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Antes de criar um video

GUIA PRATICO - NOVEMBRO 2026

Uma boa producao comeca antes da primeira imagem. Preenche este briefing antes de filmar ou gerar
cenas com IA.

1. Uma intencao

e Objetivo: informar, explicar, apresentar ou despertar curiosidade?
e Publico: para quem é esta histéria e o que ja sabe?

e Mensagem: escreve a ideia principal numa frase.

e Préximo passo: o que faz sentido a pessoa fazer depois?

2. Uma sequéncia

Divide a histéria em abertura, desenvolvimento e fecho. Para cada cena escreve:
e O que se vé e 0 que acontece.

e Plano e movimento de camara (usa movimento com uma razao).

e Local, luz, roupa e elementos que tém de manter continuidade.

e Fala ou voz-off em portugués de Portugal.

e Som ambiente e duracao aproximada.

3. Uma prova antes do filme inteiro

Produz primeiro a cena mais dificil. Confere identidade, maos, cenario, continuidade e sincronizacao labial.
Corrige o problema antes de repetir o método nas outras cenas.

4. Um ficheiro final

Vé o video completo, com som, no formato de publicacdo. Confirma informacado, legibilidade, legendas e
direitos de utilizacdo. Guarda a versao aprovada com um nome inequivoco e conserva os originais.

Modelo de cena: [intencao] + [pessoa e acao] + [local e luz] + [plano e movimento] + [fala e som] +
[duracao] + [0 que preservarl.
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